CHOIX DIRIGE
‘ Déjouners du lundi 28 avrll au vendred| 3 mal 2024
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La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant,
conformément au réglement UE n°® 1169/2011
* Wanus indicatifs sous réserve de modiications
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£ Entroe: Viande
e Salade de haricots rouges Salade composée Radls beurre Betteraves mimosa bovine
frangaise
Salade de blé aux ollves Carottes rapdes clboulette Courgettes ripées vinalgrette Polreaux vinalgrette _4_,55&
79
Mals et cceurs de palmler Salade verte Macédolne mayo curry \"i'"“f
i PHAOU S Porc
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Fllet de polsson créme de Po#lée de pates sauce tomate,|
clboulette Sauté de porc au curry Férié Boauf aux carottes J6umes frals et secs
Sauté de dinde la créme Filet de poisson beurre cumin Gratiiydo poisson atfrutla'da Omelette au fromage ,;onlgz':,‘:e
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£ Gamims Agricullure
Harlcots beurre a I'all Pommes réties Carottes au beurre Pétes biologique
Chou fleur perslilé Gratin de polreaux Semoule
) Produis Lattiors Plateau de fromages Fromage local Farandole de yaourts vé;ﬁlﬁen
Farandole de yaourts Yaourt local Plateau de fromages
 Benir
iinn lilé'
L LHL
—— Prodult local
@ Dauserts Fruit de salson Compote de frults frals Flan patissler Salade d'ananas 4 la menthe
Salade de fruits frals Pomme aux amandes Cake au citron Fruit de salson
Poisson
Polre chocolat Frult de salson Fruit de salson Terrine de fruits frals frals
fr | = (ot
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Dés de péche au sirop léger Efjiﬁj:g{' IE, Compote sans sucre ajouté
@, Menus aqullibrés recommandés par le service Distétique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN



