Déjeunars du

lundi 24 juln s

CHOIX DIRIGE

vendredi 28 juin 2024

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant,
conformément au réglement UE n° 1169/2011

* Menus indicatifs sous

ssarve de modifications *

Fruit de saison

Compote sans sucre ajouté

SEMAINE Dt HARAD] e VERT
@ & Viande
> Tomates vinaigrette Salade composée Radls beurre Pizza bovine
frangaise
Pamplemousse Salade de tomates au basllic Salade verte Tarte aux légumes ’é"‘i\/
K
Concombre vinalgrette T Pastéque Cake emmental olive =
FROEUE
_1.5,5}. !,!Li Porc
stk frangais
B
i Filet de polsson créme de yﬁ'-cr‘g/
Haricots rouges au chilt R6ti de porc fols cornichon Boeuf & la bordelaise P e
ciboulette
Gratin de fruits de mer Pain de poisson sauce cocktall Omelette Poulet au thym ,;:l::::a
-
& Carnitume Agricullure
Riz Salade de pommes de tarre Gratin de courgettes Purée de légumes biologique
Conquillettes Salade de lentilles Blettes 4 latomate Ratatouille
£ Progivs L Plateau de fromages Fromage local Fromage local Farandole de yaourts végpéllﬂalﬁen
Farandole de yaourts Yaourt focal Yaourt local Plateau de fromages
Produit local
£5J Liggeois Compote de fruits frals Belgnet Pastéque
Créme dessert chocolat Pomme aux amandes Tarte aux frults Fruit de saison
Poisson
Entremets pistache Fruit de saison Fruit de saison Glace frais

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas etconformes au GEMRCN




