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Repérer les premiers 45
signes de mal-éetre chez
les collegiens
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Isolement, irritabilité, troubles du sommeil, perte
de motivation.. Comment identifier les signaux
d’'alerte chez les adolescents ?

Animée par Vanessa Bourrat et Charlene
Tavernon, psychologues

Une conférence pour mieux comprendre, repérer
et savoir comment réagir face au mal-étre des

jeunes.
Lieu Entrée libre
College Charles de Gaulle Sur inscription
Saint-Pierre-de-Chandieu https://urls.fr/y8ulUf

Salle Ida-Grinspan

Contact: vivonslecollege@gmail.com
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